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SECMELI DERSLER DERS iCERIKLERI

SHS 1001 SAGLIK CALISANLARININ YASAL SORUMLULUKLARI (10 1) 2 AKTS
Saglik calisanlarinin yasal sorumluluklar1 agisindan, Saglik hizmetlerinin etik boyutu, tibbi etik
ilkeleri ve 6nemi, Ozerklige saygi ilkesi, aydinlatilmis onam, Mahremiyet, sir saklama ve gizlilik,
Kendi kaderini tayin etme, yarar saglama ilkesi, Zarar vermeme ilkesi ve adaletli olma ilkesi, Hasta
haklarinin saglik c¢alisanlar1 ve hasta yoniinden ele alinmasi, Hizmetin yerine getirilmesindeki
hatalar ve sorumluluklari (malpraktis) ve 6nemi, Tibbi etik yoniinden 6tanazi ve organ aktarimlari.

SHS 1002 BILGI VE ILETiSIM TEKNOLOJILERI (1 2 2) 3 AKTS

Dersin Amagc ve Hedefleri, Bilgisayarin Donanim Yapisi, Windows’un Tanitimi, Word Programina
giris, Word Programinin Asamalari, PowerPoint Programina girig, PowerPoint Programinda Sunum
Hazirlama Asamalari, internet, Sunum, Uygulama.

SHS 1003 ILETiSiM BECERILERI (2 1 2,5) 3 AKTS

Tanisma, dersin amaglarini tartisma, 6grencilerin dersten beklentileri, dersle ilgili merak ettikleri,
Iletisim nedir ? Neden gereklidir ?, Iletisimin 6zellikleri, Iletisim tiirleri, Dinleme, Telefonda
iletisim, Geribildirim, Empati, Empati kurma siirecindeki unsurlar, Atilganlik, Atilganlhk
davranisini kazanma siirecindeki temel unsurlar, Sorumluluk ve iletisimdeki yeri.

SHS 1004 KRiZ YONETIMIi VE OFKE KONTROLU (20 2) 2 AKTS

Kriz nedir?, Duygusal gerilim, Duygulanma siireci, Stres ve basa ¢ikma ydntemleri, Ofke nedir?,
Ofke kontroliiyle ilgili etkinlikler, Yasadigimiz duygular1 ifade edebilmenin énemi ve yollari,
Duygusal gerilimle bas edebilme, Oliim kavrami, Farkli gelisim donemlerinde 6liim algisi, Kriz ve
ofke durumlarinda empati yapabilme.

SHS 1005 DAVRANIS BILIMLERI (2 0 2) 2 AKTS

Biling ve bilingdisi, Id, ego, siiperego, Giidiileme, giidiilemeli davranis, engellenme ve ¢atisma,
ruhsal Orselenme (travma), Anksiyete, anksiyetenin belirtileri, psikanaltik anlami, anksiyetenin
kokeni ve gelismesi, Benligin savunma mekanizmalari: Bastirma, yadsima, yansitma, ige atim,
boliinme, ¢oziilme, yer degistirme, Kendine yoneltme, akla uygunlastirma, diistinsellestirme, karsit
tepki kurma, yalitma, dondiirme, yapip bozma, Benligin savunma mekanizmalari: somutlastirma,
saplanma, gerileme, diis kurma, 6zdesim, yansitmali 6zdesim, ylicelestirme, Kisilik gelisimi,
Freud’un psiko-seksiiel gelisim kuraminin ve Erikson’in psiko-sosyal gelisim kuraminin temel
kavramlari, Freud’un psiko-seksiiel gelisim basamaklari: Oral donem, anal dénem, fallik donem,
gizil donem, puberte (ergenlik), Erikson’un psikososyal gelisim basamaklari: (Insanin sekiz evresi)
Temel giiven, Ozerklik, girisim, calisma ve yapicilik, kimlik, yakinlagma, iiretkenlik, benlik
biitlinliigii, Empati, empatinin kisiler arasi iliskilerdeki yeri, Ruh Saghgi ve bozuklugunun
tanimlanmas.
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SHS 1006 YAZISMA TEKNIKLERI (2 0 2) 3 AKTS

Tanigma Ve Ders Hedef / Amaglarinin Paylasimi Ve Giris, Etkili bir i mektubunun 6zellikleri,
Resmi yazilar, Dilek¢e nedir?Dilek¢e yazim kurallar1 ve 6rnek caligmalar, Dilbilgisi kurallar1 ve
noktalama isaretleri, Resmi olmayan yazilar, Tesekkiir mektuplar1 / Bagsagligi/teselli mektuplart,
Kutlama mektuplar1 / Davetiyeler ve memorandum, Tutanak yazimi, is Raporlar1, Kiymet Evraklar,
Ozge¢mis hazirlama, Is Miilakat1 Teknikleri.

SHS 1007 SUNUM TEKNIKLERI (2 0 2) 3 AKTS

Sunum teknikleri dersine giris, Sunum planlanmasi-ama¢ ve hedefleri, Sunum planlanmasi-
kullanilacak destek araglari, Sunum Planlanmasi-mekan diizenlemeleri, Sunumu hazirlama,
Sunumu yapma-Sunumun iletisim dgeleri, Bireysel 6devlerinin sunumu ve degerlendirme, Odev-
Grup Sunumlari.

SHS 1008 KLAVYE (04 2) 4 AKTS

Tanisma ve derse hedef ve igeriklerinin paylasimi, Dogru oturus bigimi ve klavye tanitimi, Temel
sira tuslar1 (UIEA — KMLY), Temel sira tuslar1 (U,T,S), Alt ve iist sira tuslar1 (1,C,0,C — DZRS),
Orta Parmak tuslar1 (G,V- N,B), Yaz1 ¢alismalari, Yiiziik parmag tuslar1 (G,0 — H), Kiiglik Parmak
tuslar1 ( F,J — P), Kiiglik parmak tuslar1 (Q.X,W), Temel sira, alt ve iist sira tuslar1 ¢alismalari,
Noktalama isaretleri, 10 parmak programi iizerinden ¢alisma, Hiz denemeleri.

SHS 1009 SAGLIKTA ARASTIRMA TEKNIKLERI (2 02) 2 AKTS

Tanisma, bilimsel yontem ve bilimsel yontemin asamalari, Veri tanimi, veri toplamada genel
ilkeler, verinin ozellikleri ve bunu etkileyen etmenler, Nedensel iliski, Olgiim islemleri ve
degiskenler, Arastirmalarda hata kaynaklari, Arastirma asamalari, Arastirma tiirleri, Tanimlayici
aragtirmalar, olgu-kontrol arastirmalari, Kesitsel arastirmalar Kohort calismalari, deneysel
arastirmalar, Orneklem secim yontemleri, Anket hazirlama teknigi, Verinin analize hazirlanmasi,
Kitlphane tanitim1 ve literatiir tarama, Arastirmalarda kullanilan istatistik yontemler, parametrik
Ve non-parametrik istatistik yontemlerine giris.

SHS 1010 KONUSMA EGITIiMi (202) 2 AKTS

Konusma Kavrama: Iletisim-Dil-Diisiince ve Konusma iliskisi, Iletisimde S6zlii ve Yazili Anlatimin
Yeri, Ses, Olusumu ve Konusma Organlari, Sesin Niteligi, Diksiyon, Ton ve Tonlama
(Entonasyon), Vurgulama ve Durak, Beden Dili, Soyleyis Kurallar1 ve Kusurlari, S6zIlii Anlatim
Bozukluklart, Odev Sunumlari.

SHS 1011 iLK YARDIM (2 0 2) 3 AKTS

Ilk yardimin temel uygulamalari, Birinci ve ikinci degerlendirme, Yetiskinlerde temel yasam
destegi, Cocuklarda ve bebeklerde temel yasam destegi, Solunum yolu tikaniklifinda ilk yardim,
Di1s ve i¢ kanamalar, Yara ve yara cesitleri, Bolgesel yaralanmalarda, bas ve omurga kiriklarinda ilk
yardim, Ust ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim, Kalca ve alt ekstremite kirik,
c¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim, Acil bakim gerektiren hastaliklarda ilk yardim, Zehirlenmeler,
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sicak ¢arpmasi, yanik ve donmalar, Yabanci cisim kagmalarinda ilk yardim, Acil tasima teknikleri,
Kisa mesafede hizli tasima teknikleri, Sedye olusturarak hasta veya yaralilar1 tagima.

SHS 1012 iS SAGLIGI VE GUVENLIGI (10 1) 1 AKTS
Tanisma, dersin tanitimi, beklentilerin paylasilmasi, kaynaklarin tanitimi, Is ve saglik arasindaki
iliski, Is saghg agisindan saglk iskoluna bakis, Risk etmenleri, Olas1 saglik sorunlari, Olgu
tartismalar1 ve sanal bir igyeri degerlendirmesi, Kazalar, Meslek hastaliklari, Temel korunma
Onlemleri, Saglik Calisanlarinin mesleksel riskleri, Saglik calisaninin haklari, sorumluluklar1 ve
ilgili diizenlemeler, Genel degerlendirme ve geri bildirimler.

SHS 1013 HALK SAGLIGI (2 0 2) 2 AKTS

Halk Sagliginin tarihsel siireci, Halk Saglig1 nedir? Halk sagligi gorevleri nelerdir?, Saglik sistemi
nedir? Nasil siniflandirilir?, Tirkiye’de saglik orgiitlenmesi, Kisisel hijyen, korunma. Saglik
kavrami, Ureme sagligi ve cinsel yolla bulasan hastaliklar, Olagandisi durumlarda saglik
hizmetleri, Cevresel Etmenler ve Saglik iliskisi, Bulasic1 hastaliklarda alinmasi1 gereken onlemler,
Bagisiklama, Asilama, Saglik ¢alisaninin sagligi.

SHS 1014 HUCRE BILGISI (101) 1 AKTS

Yasayan bir organizma olarak hiicre, Hiicre membrani, membranin 6zellikleri, madde gecisleri,
Hucrenin yap1 taglar1 ve organelleri, Hiicre sitoplazmasi, Ribozom, Endoplazmik retikulum, Golgi
cisimcigi, Protein sentezi, Hiicrenin yapitaglart ve organelleri, Mitokondri, Plastit, Hucre
Bolinmesi, Mitoz bélinme, Mayoz bolinme, Hiicre hasari ve mekanizmalari, Dolagim bozuklugu,
Sivi-elektrolit denge bozuklugu radyasyon ve toksik ortam.

SHS 1015 TEMEL SAGLIK (20 2) 2 AKTS

Saglik ve saglik kavramlari, Saglk diizey olgiitleri, Ruh saghigi ve yasam tarzi, Ureme saghgi,
Bulasici hastaliklar, Hastane infeksiyonlari, Dezenfeksiyon, Sterilizasyon, Cevre saglhigi, Calisan
sagligi ve mesleksel hastaliklar.

SHS 1016 SISTEM HASTALIKLARI (2 0 2) 3 AKTS

Sistem hastaliklarina giris, Hiicrede patofizyolojik olaylar, Kas ve iskelet sistem hastaliklari,
Sindirim sistemi hastaliklari, solunum sistemi hastaliklari, Hemotopoietik sistem hastaliklari,
Kardiyo vaskiiler sistem hastaliklar;, Endokrin sistem hastaliklar1i, Uriner sistem hastaliklari,
Genital sistem hastaliklari, Sinir sistemi hastaliklari, Duyu hastaliklari.

SHS 1017 SAGLIK VE HiZMET YONETIMI (10 1) 2 AKTS

Saglik ve Saglik Sistemi, Yatakli-yataksiz tedavi kuruluslarinin idari organizasyonu, Saglik
Mevzuatlari, Dokiimantasyon, tibbi terminoloji, Saglik Sisteminin YOnetim Silrecleri ve Lider
Saglikta insan Kaynaklari, Saglik hizmetlerinde kalite, Saglik Hizmetlerinde 1SO 9001 Kalite
Sistemi, Hasta Giivenligi, Siire¢ ve kaynak yonetimi, i¢ ve dis denetim, Uluslararas: kalite
standartlari, EFQM Miikemmellik modeli.
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SHS 1018 SAGLIK HiZMETLERINDE HAKLA ILiSKIiLER (2 02) 2 AKTS

Halkla Iliskiler ile Ilgili Temel Kavramlar ve Tarihi Gelisimi, Halkla iliskiler ve liskili Oldugu
Diger Alanlar, Halkla iliskilerin Temel Amag, Islev ve Ilkeleri, Halkla Iliskiler Kavraminimn
Smiflandirmas1, Halkla iliskiler Biriminin Orgiitlenmesi, Halkla iliskiler Gérevlilerinin Genel
Ozellikleri ve Gérevleri, Halkla Iliskiler Uygulamalarinda Hedef Kitle, Saglik Kuruluslarinda
Halkla Iliskiler Siireci, Halkla Iliskiler Faaliyetleri, Halkla Iliskilerde Kullanilan Arag ve
Yontemler, Saglik Hizmetlerinde Halkla Iligkilerde Saglik Personelinin Rolii, Halkla Iliskilerin
Gelecekteki Rolii ve Onemi.

SHS 1019 PROTOKOL BILGISI (101) 1 AKTS

Protokol Kavrami, Toplumsal Yasami Diizenleyen Kurallar, Is Yasamini Diizenleyen kurallar,
Kurum ve Kuruluslarda Uygulanan Protokol Kurallari, Telefonda protokol kurallari, Ast-Ust
iligkileri, Yazil1 ve sozlii iletisimde protokol kurallari, Araglarda protokol kuralari, Dig goriiniim ve
protokol kurallari, Térenler, Toplantilar ve Davetler, Cigcek, Hediye ve Tesekkiir protokolii.

SHS 1020 TIBBi DOKUMANTASYON (10 1) 1 AKTS

Tibbi Dokiimanlar ve Tibbi Sekreterlik, Hasta Dosyalari, Ozet ve Arsiv Komitesi, Merkezi Arsiv
ve Bolimleri, Dosyalama Yontemleri, Kisisel Tanmitim Karti, Arsiv Binasi, Raf Sistemleri,
Sirkiilasyon, Tibbi Arsiv Calisanlarinin Saglik Sorunlari, Arsiv Malzemesinin Korunmasi, Arsiv
Tiirleri, Elektronik Dokiiman Yonetimi, Teletip, Saghk Kayitlarinin Bilgisayar Ortaminda
Tutulmasi, Hastane Bilgi Sistemlerinde Veri Kaydi, Gizliliginin Korunmasi, Saglik NET te Veriye
Erisim, Gizlilik Soézlesmesi, Saghk-NET, Is Kurallari, Veri Seti Gonderim Semalar, Saglik
Kodlama Referans Sunucusu, Minimum Veri Setleri, HL7 Mesaj Standardi, Randevu Sistemi,
Health Level Seven HL7, Storyboardlar, HBYS Uygulama, Birinci Basamak Saglik Kuruluglarinda
Yiiriitiilen Islemler.

SHS 1021 TIBBi ARSIV (1 0 1) 1 AKTS

Tibbi Arsiv Dokiimani, Tibbi Arsivin, personelinin tanimi, gorevleri, Tibbi Arsiv YOneticisi,
Komitesi, Tibbi Arsivde yiiriitiilen islemler, Tibbi Istatistik Béliimiinde yiiriitiilen islemler, Arsiv
Hizmetlerinin Planlanmasi, Merkezi Arsiv ve Boliimleri, Eksik Dosyalar, Tibbi Sekreterlik, Tibbi
Istatistik, Kodlama, Indeksleme, Haberlesme, Dosyalama Bolumleri, Dosyalama Yontemleri,
Sekilleri, Kenarlar1 Boyama, Elektronik Kisisel Tamitim Karti, iris Kontroli, Yiiz Tarama
Programlari, Cipli Aileler, El ve Parmak Damar Haritas1 Tanimlama, Merkezi Arsiv Biitgesi,
Yerlesim Alani, Binasi, Mimari Programi, Arsiv Depolar, i¢ ve Dis Duvarlari, Dosemeler,
Kolonlar, Zeminin Kaplanmasi, Raf Tertibati, Sabit, Hareketli Raf Sistemleri, Kisi, Belge ve
Akiskanlarin Sirkiilasyonu, Arsiv Malzemesinin Tahrip Nedenleri, Korunmasi, Dogal — Yapay
Aydinlatma, Isik Kontrolii, Koruma Mabhallerinin Iklimi, Is1 ve Nem Kontrolii, Zararlilara Kars
Koruma, Arsiv Tiirleri, Elektronik Malzeme Arsivleri, Saglik Kurumlarindaki Sistem Odalari,
Sistem Odalariin 6zellikleri, 6nleme ve koruma tedbirleri, Elektronik Arsiv, Bilgi Sistemlerinde
Yedekleme, Goriintiileme Teknigi, Coziiniirliik, Ust veri Elemanlari, Tibbi Arsiv Calisanlarinin
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Saglik Sorunlari, Calisan Giivenligi, Hasta Evrakinin saklanma siiresi, Milli Tip Arsivinin
kurulmasi.

SHS 1022 SAGLIK KAYIT SISTEMLERI (2 0 2) 2 AKTS

Saglikta veri ve veri derleme yontemleri, Mortalite Olgiitleri ve 6liim raporlari, Kadin saglig1 ile
ilgili Olciitler, Fertilite ile ilgili 6lgiitler, Cocuk saghg ile ilgili olgiitler, Saglikta Arastirma
Yontemleri, Hastane istatistikleri.

SHS 1023 DOGA VE CEVRE BILINCI (2 0 2) 2 AKTS

Insan ve ¢evre iliskisi, Cevre ve gevre bilinci, Cevre kirliligi ve hizli niifus artis1, Temel gevre
Sorunlari, Kiiresel 1sinma ve iklim degisimi, Biyolojik cesitlilik, Erozyon toprak ve orman, Yaban
hayatin korunmasi, Atiklar ve geri donilisiim, Plastiklerin kullanimi ve tehlikeleri, Su tiiketimi,
Hayvan haklari, Hayvan haklari, Atatlirk’tin Doga ve Cevre Anlayisi.

SHS 1024 SOSYAL SORUMLULUK PROJESI (1 0 1) 3 AKTS

Sosyal sorumluluk kavraminin gelisimi ve kapsami, Proje yonetim sireci, STK’lar ve sosyal
sorumluluk, Proje olusturmada mantiksal c¢erceve, Saglikla ilgili Cocuklara yonelik sosyal
sorumluluk projelerini inceleme, Saglikla ilgili Ergenlere yonelik sosyal sorumluluk projelerini
inceleme, Saglikla ilgili Universite dgrencilerine yonelik sosyal sorumluluk projelerini inceleme,
Saglikla ilgili yaslilara yonelik sosyal sorumluluk projelerini inceleme, Ogrencilerin proje
sunumlart.

SHS 1025 DENEY HAYVANLARI (2 2 3) 4 AKTS

Deney Hayvanlarla ilgili temel kavramlar, Fare ( Mus musculus), Sigan ( Rattus norvegicus),
Tavsan- ( Orytalagus cunuculus), Kobay ( cavia porcellus), Hamster ( Mesocricetus auratus),
Deney hayvani olarak kullanilan bazi primat tiirler, Deney hayvan olarak kullanilan baz tiirler,
Deneysel hayvan calismalarinda etik yiikiimliiliikkler, Deneysel hayvan arastirmalarinda hayvanlarin
kullanima gerekgesi, Deneysel hayvan galismalarinin 6nemi nedir, Deneysel Hayvan ¢alismalarinda
baz1 manuplasyonlar.

SHS 1026 ON MUHASEBE (2 0 2) 2 AKTS

Isletme kavrami ve muhasebe iceren isletme faaliyetleri, Muhasebenin fonksiyonlar1 ve nitelikleri,
Muhasebede bilgi kullanicilari, Muhasebede kullanilan defterler, Muhasebede kullanilan temel
belge: fatura, Muhasebede kullanilan diger belgeler, Varlik, kaynak ve hesap kavramlari, aktif ve
pasif hesaplar, Bilangonun hazirlanmasi, bilango temel denkligi, Cift tarafli kayit sistemi, borg
kaydi1 ve alacak kaydi kavramlar ve isleyisi, Temel mali islemlere iliskin giinliik defter kayitlari,
Bilango hesaplarinin genel tanitimi, Gelir tablosu hesaplarinin genel tanitima.

SHS 1027 BEDEN EGIiTiMi VE VUCUT GELISTIRME IV (1 2 2) 4 AKTS

Isinma egzersizleri ve bu egzersizlerin Onemi, Dayaniklilig1 arttiracak kuvvet caligmalari,
Koordinasyon Calismasi, Su ile c¢alismalar, Genel tekrar ve 0Ozellikle su yuzeyinde durma
caligmalari, Sportif 6zellikli yarigmalar ve bu yarigmalarla ilgili ¢calisma ve etkinlik kazandirma,
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Kiiciik Agirliklarla Caligmalar, Su da temel egzersiz g¢alismalari, Su da yetenek gelistirme

caligmalar1 ve su lizerinde durma ve kayma caligmalari, Beceri yeteneklerini gelistirme / uygulama,
Alanda istasyon ¢aligmalar1 ve yeteneklerini gelistirme.
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